
団体設立 平成２９年４月にひとり親家庭学習支援「伊予っ子教室」の準備がはじまり、６月から教室運営が始まって

います。その関係者とみかんまる食堂関係者が平成２９年７月から準備を始め、１１月から食事の提供を始

めています。 

活動目的 伊予市子ども総合センターが実施しているひとり親家庭学習支援「伊予っ子教室」に参加する児童や関係者

等が、一緒に食事をし、また希望する児童が調理に参加することで、児童の個食の改善や関係者等とのコミ

ュニケーションを図ることができ、児童の健全育成に繫げることができる。 

代表者 西川 重子 

スタッフ スタッフは、市及び社会福祉協議会が中心に構成している。

中心となるスタッフは下記のとおりで、ほかにスポット的に参加するスタッフが数名いる。

米澤佳子（コーディネーター）宮領和子（コーディネーター）

相田紗也可（ボランティアリーダー）久保奈津子（事務局）

ボランティア 伊予っ子教室参加児童及び支援員 

開催日 開催場所 開催時間 参加料金 参加定員 

月 1回実施。 

毎週水曜日のひとり

親家庭学習支援「伊

予っ子教室」で実施。 

伊予市総合保健

福祉センター 

２階調理室 

ひとり親家庭学習支援「伊予っ子教室」は、

実施時間を午後６時３０分～８時４０分

としており、前半・後半の学習時間の休み

時間３０分を開催時間としている。 

児童１００円 

大人２００円 

参加者は、伊予っ子教

室参加児童及び関係

者並びにその保護者。 

本年度は 40人程度。 

●団体設立のきっかけ

ひとり親家庭学習支援「伊予っ子教室」の開所に伴い、その関係者が食事を提供することを提案したこと。

●開店の流れ
伊予っ子教室がきっかけで実施にいたった子ども食堂ですが、３人の中心的な人物で協力者の募集や実施日や

メニューなどの内容を決めており、伊予っ子教室のコーディネーターとの綿密な協議をおこなって実施にいたり

ました。

学習支援とのコラボで実施している子ども食堂「みかんまる食堂」ですが、参加する子ども達の交流の促進だけ

でなく、進路相談や家庭の悩み相談など、食事というアイテムを取り入れることで話しやすい環境作りに繋がって

います。 

 また、学習支援を卒業した児童が、調理ボランティアとして参加しており、学習支援とコラボすることで、子ど

も食堂の目標達成に大きく繋がっているように感じています。 

 さらに、提供する食事は、地産地消で安全な材料を使用し、家庭的で温かみのあるすべて手作りの献立を目指して

います。 

今後も、学習支援と継続的に実施することで、子ども達と学習支援員との交流の場を提供していきます。 


